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Hornhautfeile, Keramik
Zum Entfernen von Hornhaut an Fersen. Aus 
besonders langlebiger Keramik – hergestellt in 
der EU. Die Feile besitzt eine raue und eine feine 
Seite und ist einfach zu reinigen. Sie liegt durch 
die ergonomische Form bequem in der Hand.
• Keramik lila (Größe: 21,7 cm) PZN 10055321

Hornhautfeile, Glas
Zum Entfernen von Hornhaut. Die Feile besitzt 
eine raue und eine feine Seite und ist einfach zu 
reinigen und zu sterilisieren.
• Glas (Größe: 17 cm) PZN 11123065

Hornhauthobel, verchromt
Bei stark ausgeprägter Hornhautbildung an den Füßen. 
Den Hornhauthobel nur sehr vorsichtig und auf tro-
ckenen Füßen benutzen. Ansonsten besteht die Gefahr, 
dass Sie zu tief schneiden. Die eingespannte Klinge ist 
doppelseitig nutzbar. Verchromt! Auch für Allergiker 
geeignet.
• Hornhauthobel, verchromt (Größe: 15 cm) PZN 10851526
• Hobelklingen, verchromt PZN 10851532

Einige Methoden zur Hornhautentfernung sind für 
Personen mit Diabetes oder empfindlichen Füßen 
nicht empfehlenswert. Zu groß ist die Verletzungs-
gefahr bzw. die Gefahr, dass kleine Verletzungen sich 
entzünden und nicht verheilen. Bei Unsicherheiten 
fragen Sie bitte das Fachpersonal in Ihrer Apotheke.



Anwendung: Den Metallarm des Clips maximal anheben,  
um 180 Grad drehen und in die Knips-Position bringen. 
Schneiden Sie die Nägel gerade und nicht zu kurz ab.

Nagelknipser
Mit den ApoLine® Nagelknipsern wird durch das  
Hebelsystem der Kraftaufwand beim Schneiden  
der Fußnägel spürbar reduziert. 
• Edelstahl (Größe: 6 cm) PZN 10851489
• verchromt (Größe: 6 cm) PZN 00149699
• verchromt (Größe: 7,5 cm) PZN 10851495

Nagelpflege
Für die meist sehr festen Fußnägel werden bevorzugt Nagelknipser und Nagelzangen eingesetzt.
Durch die Anwendung der Hebelwirkung wird die Kraftaufbringung deutlich erleichtert. 

Nagelzangen werden mit der kompletten Hand geführt,  
was zusätzliche Erleichterung in der Anwendung bringt.

Die ApoLine® Instrumente sind mit einer speziellen Chrom- 
Beschichtung ausgestattet und somit ideal für Allergiker.



Fußnagelschere
Extra lange Griffe. Zum präzisen Schneiden 
harter Fußnägel. Speziell gehärtet. Verchromt! 
Auch für Allergiker geeignet. Aus geschmiedetem 
Spezialstahl, besonders langlebig.
• verchromt (Größe: 10,5 cm) PZN 10851466

Nagelzange, Drahtfeder
Geeignet für Finger- und Fußnägel.
• verchromt (Größe: 10 cm) PZN 00149535

Nagelzange, Pufferfeder
Speziell bei starker Verhornung des Nagels. Lang-
lebige Pufferfeder, ohne großen Kraftaufwand zu 
bedienen. Besonders handlich durch geriffelten 
Griff. Leicht zu reinigen. Zum Öffnen der Nagel-
zange die Griffe unten fest zusammen drücken, 
um den Verschluss zu öffnen und schließen.
• verchromt (Größe: 12 cm) PZN 00149541
• verchromt (Größe: 13,5 cm) PZN 10851503

Die ApoLine® Nagelzangen werden meist zur Pediküre 
eingesetzt, da sie im Unterschied zu einer Nagel-
schere nicht durch Scherenschneiden, sondern durch 
Keilschneiden die Nägel durchtrennen. Die ApoLine® 
Nagelzangen liegen außerdem angenehm in der Hand.



Tipps für schöne Füße

•   Regelmäßige Fußbäder lösen Verhornung und weichen den Nagel ein. Danach lässt sich der Fuß spielend 
leicht mit einem ApoLine® Instrument behandeln. 

•  Um übermäßige Hornhautbildung von vornherein zu vermeiden, wenden Sie die Hornhautfeile am besten  
regelmäßig an, z. B. nach dem Duschen oder Baden. Zum Verhindern von Neubildung sollten Sie Ihre Füße 
nach dem Behandeln eincremen, da sie eine entsprechende Pflege benötigen.

•  Hornhaut lässt sich mit einer speziellen Feile, wie z. B. mit der  ApoLine® Keramik-Hornhautfeile,  
leicht entfernen. 

•  Fußcremes verwenden, vorzugsweise mit Urea Pura. 

•  Neue Schuhe kauft man am besten nachmittags oder gegen Abend. Meist sind im Sommer die Füße etwas  
angeschwollen und somit größer.  So vermeidet man Blasen  oder Druckstellen. 

•  In öffentlichen Einrichtungen (Sauna, Schwimmbad, Hotel) nicht barfuß laufen, um Infektionen zu vermeiden. 

Hornhautentfernung
Je nach Ausprägung der Hornhaut können Sie zum  
Entfernen einen Hobel oder eine Feile benutzen.  
Hornhautfeilen gibt es in unterschiedlichen Formen  
und Materialien, z. B. aus Glas oder Keramik.

Starker Hornhautbildung können Sie mit  
Pflegemaßnahmen entgegenwirken. 

Achten Sie auf unsere hilfreichen Tipps  
für schöne und gepflegte Füße!



Sie erhalten das komplette ApoLine® Sortiment  
zur Handpflege, Gesichtspflege und Fußpflege 
exklusiv in Ihrer Apotheke.

Wir geben auf alle Scheren, Zangen und  
Pinzetten 30 Jahre Garantie bei sach- 
gerechter Anwendung der Instrumente. 

Mehr Informationen unter www.apoline-pflege.de
und in Ihrer Apotheke.
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ApoLine®  Nagelschere mit Mikroverzahnung

PZN 00149446

ApoLine®  Pinzette mit schräger Spitze

PZN 00149417

ApoLine®  Glasnagelfeile mit Patentnummer

PZN 00149676




