
Bitte ausschließlich 1,5 V Alkaline-Batterien nutzen (keine Zink-Kohle-Batterien) und diese nicht über das Haltbar-
keitsdatum hinaus verwenden. Ansonsten kann die Batterielebenszeit bei Nutzung des Geräts eingeschränkt sein.

Die aktuell eingelegten Batterien sollten dabei immer vom gleichen Typ sein, z. B. 4x Varta Industrial AA 
(statt 2x Varta Industrial AA & 2x Energizer HighTech AA). 

Beachten Sie bitte außerdem, dass die Laufzeit von Alkaline-Batterien je nach Hersteller und Modell sehr stark 
schwanken kann. Die nachfolgenden Alkaline-Batterien haben in verschiedenen Tests im Vergleich zu anderen 
gute Laufzeiten erzielt und sind daher für Ihr aponorm® Blutdruckmessgerät optimal geeignet:

Typ AA

 · Varta Industrial AA
 · Energizer L91 Lithium AA
 · GP Lithium FR6 AA
 · Varta Lithium AA
 · Varta Max Tech AA
 · Energizer HighTech AA
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Typ AAA 

 · Varta Industrial Micro AAA
 · Varta High Energy Micro AAA
 · Duracell MN2400 Micro AAA
 · Panasonic Powerline Micro AAA
 · Panasonic Alkaline Power AAA Micro

Bitte achten Sie auf eine optimale Lagerung der Batterien. Wenn Batterien zu kalt oder zu warm werden, 
verkürzt sich die nutzbare Kapazität durch Selbstentladung teilweise signi� kant (empfohlene Lagertemperatur 
20°C → bei 30°C halbiert sich die Kapazität/Lebensdauer bereits!). 

Eine Qualitäts -
marke von

Zusatztipps:

1.  Sie können auch wiederaufladbare Akkus mit den aponorm® Blutdruckmessgeräten verwenden. Achten Sie hierbei 
darauf, NiHM Akkus 1,2 V mit einer hohen Kapazität ≥ 900 mAh einzusetzen. 

2.  Die aponorm® Oberarmmessgeräte können alternativ auch mit einem zusätzlichen Netzadapter über das 
Stromnetz betrieben werden. Sie können diesen unter der PZN 02480228 in Ihrer Apotheke bestellen. Wir 
empfehlen Ihnen aus Sicherheitsgründen, parallel dennoch Batterien eingelegt zu lassen, damit Ihre Zeit- 
& Datumseinstellung auch im Falle eines Stromausfalls nicht verloren geht. Während des Betriebs mit 
Netzteil wird nur minimal Batteriestrom verbraucht. 

3.  Lesen Sie bitte auch die Hinweise zum Thema Batterien in der Gebrauchsanleitung zu Ihrem aponorm® Gerät durch. 
Sollte Ihnen diese nicht mehr vorliegen, können Sie sich diese auch jederzeit aus dem Downloadbereich der Produkt-
website www.aponorm.de herunterladen. 
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