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aponorm®Basis Plus Bluetooth® — Kisa kilavuz

5 Min.

Saglanan pilleri yerlestirin. Manseti baglayin. Yandaki salteri asagi dogru

iterek cihazin kilidini acin.
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Her 6lciim 6ncesinde birkag
dakika dinlenmelisiniz.

Manseti, dirsegin 3 cm yuka-
risinda olacak bicimde yerlesti-
rin. Manset gégts hizasinda
duracak sekilde kolu uzatin.

Olciim esnasinda konusmayin,
hareket etmeyin, yiyecek ve
icecek tiketmeyin veya sigara
icmeyin.

Baslatma/durdurmaya basarak
olctimi baglatin.

Cihazi kapatin. Olgiilen deger-
leri otomatik olarak kaydedilir.

Salteri yukar dogru kaydirarak
cihazi yeniden kilitleyebilir-
siniz.

Olciim sonrasinda ekranda
olclen tansiyon degerleri
goruntulenir.
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aponorm®Basis Plus Bluetooth®

Salter, yuva ve aksesuar

@ Start/Stop tusu

@ Ekran

® Manset baglanti fisi
@ Elektrik adaptért baglanti fisi
® Pil gozil

® Mansetler

@ Manset baglanti fisi
Saat tusu

® Hafiza tusu (M tusu)
"Geri" tusu

@ “ileri" tusu

@ Kilitleme salteri

mutlaka uyulmasi gerekir.

Nemden koruyun.

liitfen dikkatle okuyunuz.

BF tipinin uygulama bolimd.

Ekran gostergesi

@3 Tarih/saat

Sistolik deger

@ Diyastolik deger

Nabiz sonucu

@ Pil durumu uyarr géstergesi
Tansiyon lambasi gostergesi
Kaydedilmis deger

@ Nabiz 8lctimi etkin

@) Manget test gostergesi

@ Kalp ritim bozuklugu uyari sembolii (PAD)
@ Hareket alarmi

Dikkat! Cihazin olasi hasarlar gormemesi veya arizalanmamasi icin bu bilgilere

Cihazi kullanmaya baslamadan 6nce kullanma talimatlarini

@I >
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aponorm®Basis Plus Bluetooth®

Sayin musterimiz,

Yeni aponorm® by microlife tansiyon dlcme ale-
tiniz kolun dst kisminda élcim yapmak icin 6ngé-
rilmds, glvenilir, tibbi bir cihazdir. Kullaniimasi cok
kolaydir ve evde hassas tansiyon 6l¢timi icin cok
uygundur. Bu cihaz hekimlerle isbirligi icerisinde
gelistirilmistir ve yiiksek dlciim hassasiyeti klinik
olarak test edilerek kanitlanmistir.

Tiim fonksiyonlari ve glvenlik bilgilerini anlamak
icin bu kilavuzu ltitfen sonuna kadar okuyunuz.
Amacmiz aponorm® by microlife cihaziniz-
dan memnun olmanizdir. Sorulariniz, sorunlari-
niz ve yedek parcaya ihtiyaciniz oldugunda Iiitfen
cekinmeden ve her zaman aponorm® by microlife
misteri hizmetlerine bagvurabilirsiniz. Bayinizi veya
eczaciniz size tlkenizdeki aponorm® by microlife
temsilciliginin adresini verecektir. Uriinlerimizle
ilgili genis ve yararli bilgiyi www.aponorm.de
internet adresimizden de elde edebilirsiniz.

Saglikli kaliniz — aponorm® by microlife!

* Bu cihaz, Ingiliz Yiiksek Basing Sirketi'nin (BHS)
protokoltine gbre test edilmis ve en iyi olarak
ddullendirilmis olan "BP 3BTO-A" modelindeki
Sledm tekniginin aynisini kullanmaktadir.

aponorm® Basis Plus Bluetooth®
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1. Kan basinci ve ol¢iilmesi ile ilgili
onemli bilgiler

e Kan basinci damarlarda akan kanin, kalbin
pompalamasi sonucu olusan basincidir. Daima
iki deger olcilir, sistolik (Ust) deger ve diyas-
tolik (alt) deger.

e Bunun dtesinde cihaz nabiz degerini de (kalbin
bir dakikada kac kez vurdugu) gosterir.

o Siirekli olarak yiiksek olan kan basinci
degerleri saglikla ilgili sorunlara neden
olabilir ve bu nedenle mutlaka hekim
tarafindan tedavi edilmesi gereklidir.

e Degerleriniz hakkinda daima, ézellikle de
sira disi degerler tespit ettiginizde veya emin
olmadiginiz durumlarda hekiminizle konusunuz.
Sadece kan basina élgiimlerine kesinlikle
gilivenmeyiniz.

o Yikse kan basinci cesitli nedenlere bagh
olabilir. Hekiminiz bu konuda size daha dogru
bilgileri verebilir ve ihtiyag halinde sizi durumu-
nuza uygun olarak tedavi edebilir. ilaclarin yani
sira 6rnegin kilo verme veya spor kan basinciniz
Uizerinde diisiicti etki yapabilir.

* ilaglarin hekiminiz tarafindan éngériilen
dozunu kesinlikle kendiliginizden degis-
tirmeyiniz.

Kan basincr giin boyunca, viicudunuzun yorul-
ma derecesine veya genel saglik durumunuza
bagli olarak 6nemli élciide dalgalanir.

Bu nedenle her giin ayni kosullar altinda,
sakin ve rahatlamis durumdayken 6l¢iim
yapiniz. Glinde en az 2 kez, sabah ve aksam
6lclinliz.

Kisa araliklarla pes pese yapilan dlciimlerde
6lctim degerlerinin birbirlerinden ¢ok farkl
olmasi normaldir. Bu nedenle MAM teknigini
Oneririz.

Bunlarda cok farkh ortamlarda bulundu-
gunuzdan, hekimde veya eczanede ya-
pilan bir élciimle evde yapilan bir dlgiim
arasindaki sapmalar normaldir.

Cok sayida dlciim, tek bir élclime oranla ¢ok
daha giivenilir bir sonug verir.

iki 6lciim arasinda en az 15 dakikalik bir kii-
¢ciik mola veriniz.

Yogun kalp ritmi bozukluklarinda (ritim
bozuklugu, bkz. “Bolim 4") dl¢lim sonuglarini
hekiminizle birlikte degerlendirmelisiniz.

Nabiz gostergesi, kalp pillerinin frekansi-
nin 6l¢iilmesi icin uygun degildir!

Hamilelik sirasinda, cok degisken olabilece-
ginden kan basincinizi cok hassas dlgmelisiniz.

aponorm® Basis Plus Bluetooth®



&~ Tansiyon 6l¢me aleti, hamilelikte ve preek-
lampside kullaniimak {izere 6zel olarak test
edilmistir. Hamilelik sirasinda sira disi yiksek
tansiyon dederleri 6lcliyorsaniz, liitfen 4 saat
sonra yeni bir 6lclim yapiniz. Gosterge degeri
hala cok yliksekse litfen aile hekiminize veya
kadin-dogum hekiminize basvurunuz.

Kan basincimi nasil degerlendiririm?

Yetiskinlerin kan basinci degerlerinin Uluslararasi
Yonergeler'e gore (ESH, AHA, JSH) siniflandirma
tablosu. Bilgiler mmHg cinsindendir.

Degerlendirme icin daima yiiksek olan deger
énemlidir. Ornek: Olciim degeri 140/80 mmHg
veya 130/90 mmHg ise "yiksek tansiyon" soz
konusudur.

Aralik Sistolik |Diyasto- |Oneri
lik

disik  |¥100 [v¥60 |Hekiminize
kan sorunuz!
basinci

1.[optimum [100- (60 - 80 (Kendikan basin-
kan 130 anizi 6lgmeniz
basinci

2.|hafif 130- |80 -85 |Kendi kan basin-
yiksek  [135 anizi 6lgmeniz
kan
basinci

Hemen doktora

. siddetli
kan gorlinmeniz

160 4

basinci gerekiyor!

2. Cihazin ilk kez kullanilmasi

Pillerin takilmasi

Kilitleme salterinin dncelikle "agik" konuma
getiriniz. @2 Daha sonra pilleri yerlestirin. Pil g6zi
® cihazin altinda bulunmaktadir. Pilleri (4 x AAA
1,5V) dogru yerlestiriniz (Kutuplara +/- dikkat
ediniz!).

aponorm® by microlife



Tarih ve saatin ayarlanmasi

1. Yeni piller takildiktan sonra ekrandaki yil géster-
gesi yanip séner. «+» 0D veya «-» @ basilarak
yil ayarlanmalidir. Onaylamak ve ay ayarina
gecmek icin saat tusuna (NR) basiniz.

2. «+» @ veya «-» @ basilarak ay ayarlanmalidr.
Onaylama icin saat tusuna (® basiniz ve ardin-
dan glnd ayarlayiniz.

3. GUn, saat ve dakikayr ayarlamak icin yukarida
aciklandigr sekilde hareket ediniz.

4. Son olarak dakikalari ayarladiktan ve saat tusu-
na ® bastiktan sonra, tarih ve saat ayarlanir ve
zaman gosterilir.

Tarihi ve saati degistirmek istiyorsaniz, litfen saat
tusuna yil sayisi belirene kadar 3 saniye boyunca
basiniz. Artik daha 6nce aciklandigji sekilde yeni
degerleri girebilirsiniz.

Dogru mansetin secilmesi

aponorm® by microlife'da cesitli manset dlciileri
arasinda bir secim yapabilirsiniz. Burada esas olan

kolun (st tarafinin cevresidir (dar oturan, kolun st
tarafinin ortasinda olctimus).

kolun iist kisminin
cevresi icin

Manset olciisi

17 -22cm

22-32cm

-L 22-42 cm

32-42cm

- XL 32-52m

(&~ Sadece aponorm® by microlife mansetlerini
kullanin!

&~ Mangeti cihaza baglamak icin manset baglan-
t1 soketini @ manset baglantisinin dayanak
noktasina kadar ® yerlestiriniz.

3. Bu cihazla kan basincinin
olciilmesi

Giivenilir bir 6l¢iimiin gerceklestirilmesi icin
kontrol listesi

1. Kan basincini élcmeden kisa bir slire 6nce
stresten uzak durmali, yemek yememeli ve
sigara igmemelisiniz.

2. Olciimden énce en az 5 dakika uzanarak dinle-
niniz.
3. Olctimt daima oturarak ve ayni kolda yapl-

niz (normal olarak sol kolda). Bir hekimin bir
hastasinin kendisini ilk ziyaretinde, gelecekte

aponorm® Basis Plus Bluetooth®




bu hastada 6l¢imleri hangi kolda yapmasi
gerektigini belirlemek icin 6lctimleri her iki
kolda da yapmasi 6nerilir. Kan basinci daima bu
6lctimlerde en ytiksek kan basincinin belirlendi-
gi koldan dlctilmelidir.

. Kolunuzun dst kismindaki dar giysi parcalarini
cikartiniz. Kanin birikmesini dnlemek icin giysi
kollarini yukarr kivirmayiniz. Mansetin altinda
kalan diiz kollar sorun degildir.

. Daima dogru manset 6lciistini kullaniniz (man-
setin (izerindeki isaret).

- Manset siki oturmali, ama fazla sikmamalidir.

- Mansetle dirsek arasinda 2 cm mesafe olmali-
drr.

- Mansetin (izerindeki atardamar isareti (yak.
3 ¢cm uzunlugunda bir cizgi) kolun ig tarafinda
atardamarin iizerine gelmelidir.

- Gevsemek icin kolunuzu bir yere dayayiniz.

- Bu sirada mansetin kalp hizasinda olmasina
dikkat ediniz.

. Kilitleme salterinin "agik" konuma getiriniz.
(12 Baglatma/durdurma dtigmesine (D basarak
6lclim baslatiniz.

. Mansete simdi otomatik olarak hava pompa-
lanir. Sakinlesiniz, hareket etmeyiniz ve sonug
gosterilene kadar kol kaslarinizi kasmayiniz.
Cok normal nefes aliniz ve konusmayiniz.

8. Dogru basinca ulagildiginda pompalama durur
ve basing yavas yavas diiser. Basing yeterli
degilse, cihaz tekrar hava pompalar.

9. Olciim sirasinda gostergedeki nabiz dlciimii icin
kalp sembolii @9 yanip séner.

10. Kan basincinin sistolik @4, ve diyastolik 9
sonug degerleri ve nabiz degerleri 18 gosterilir.
Bu kilavuzdaki diger ekran gostergeleri ile ilgili
aciklamalara da Iiitfen dikkat ediniz.

11. Olciimden sonra manseti kolunuzdan cikarti-
niz.

12. Cihazi kapatiniz (gosterge yak. 1 dakika sonra
otomatik olarak kapanir).

Bir dlciim sonucunun kaydedilmemesi

Olctim sonucu gorintiilenirken baslatma/durdur-
ma digmesine (4 dokunun. M sembolii @9 yanip
sonmeye baslayana kadar diigmeye basili tutun.
Daha sonra birakin ve M tusuna @ yeniden ve bu
kez kisa siireyle dokunarak onaylayin.

& Olciimii baslatma/durdurma digmesine (D
basarak her zaman durdurabilirsiniz (6rnegin
kendinizi iyi hissetmediginizde veya manset
cok fazla siktiginda).

aponorm® by microlife



4. Erken tanim icin kalp
ritim bozuklugu gostergesi

Kalp ritim bozuklugu uyar semboliiniin @ belir-
mesi, dlctim sirasinda nabizda belli diizensizliklerin
belirlendigi anlamina gelir. Burada sonug normal
kan basincinizdan farkli olabilir, bu nedenle 6lcii-
mii lUtfen tekrarlayiniz.

Bu genelde miinferit sekilde meydana gelme-
lerde huzursuzlanmak icin bir neden degildir.
Ancak sembol daha sik belirirse (6rnegin gtinliik
Olctimlerde haftada bir kac kez) bunu hekiminize
bildirmenizi dneririz. Ona liitfen asagidaki acikla-
may! gosteriniz:

Hekime ritim bozuklugu endikatoriiniin
sikca gosterilmesi hakkinda bilgi

Bu cihaz, ek olarak 6l¢lim sirasinda nabzi da analiz
eden, osilometrik bir kan basinci 6lcme aletidir.
Cihaz, klinikte test edilmistir.

Olciim sirasinda nabizda diizensizlikler ortaya
ciktiginda 6lcimden sonra ritim bozuklugu uyari
semboli gosterilir. Sembol sik (6rnedin gtinlik
gerceklestirilen dlclimlerde haftada bir kag kez)
belirdiginde, hastaya bunun hekim tarafindan
daha ayrintili bir agiklamasini yaptirmasini éneririz.
Cihaz kardiyolojik bir muayene yerine gegmez,
ancak nabizdaki diizensizliklerin erken teshisine
hizmet eder.

5. Ekrandaki "Lamba" gostergesi

Lamba gdstergesinin @® sol tarafindaki cubuk-

lar size, kan basinci 6l¢liminlin hangi aralikta
bulundugunu gésterir. Cubugun yliksekligine bagl
olarak élciim degeri normal (yesil) bélgede, sinir
bolgesinde (sari) ya da ¢ok yiiksek (turuncu) veya
tehlikeli bdlgede bulunuyor demektir (kirmizi). Bu
siniflandirma, “Bolim 1" de agiklanmig oldugu

gibi uluslararasi yonergelere (ESH, AHA, JSH) gére
hazirlanmis tablodaki siniflandirma alanlarina gére
yapilmistir.

6. Olciim degerleri hafizasi

Cihaz 99 6lciim degerine kadar kaydi otomatik
olarak yapar.

Hafizaya kaydedilen degerlerin gosterilmesi

Cihaz acik durumdayken M tusuna @ kisaca ba-
siniz. Ekranda “M" 9 ve tiim kayith degerlerin bir
orta degeri belirir, bu deger bir “A” ile ekranda sag
listte gosterilir. “-" A9 tusuna basarak son kayitli
Olclim sonucuna gegin.

“+" @ veya "-" (0 tusuna tekrar tekrar bastigji-
nizda, kaydedilmis cesitli degerler arasinda ileri

ve geri gezinebilirsiniz. M tusuna tekrar basarak
hafiza modunu terk edebilirsiniz.

aponorm® Basis Plus Bluetooth®



Hafiza dolu

A Hafiza kapasitesinin 99 6lciim degeri oldugu-
na dikkat ediniz. 99 hafiza yeri doldugun-
da en eski degerin lizerine otomatik
olarak 100. deger yazilir. Degerleri litfen,
hafiza dolmadan, degerler silinmeden ve ¢ag-
rilmalari henliz miimkinken degerlendirmesi
icin hekime gdsteriniz.

Tiim dl¢iim degerlerinin silinmesi

Hafizadaki tim degerleri kesin olarak silmek
istediginizden eminseniz, M tusunu ® “CL" géste-
rilene kadar basili tutunuz ve sonra tusu birakiniz.
Hafizanin tamamen silinmesi icin tekrar M tusuna
"CL" yanip s6nerken basiniz.

&= Silme iglemini iptal edin: Baslat/durdur tusuna
@, "CL" yanip s6nerken basiniz.

& Olciim degerleri tek tek silinemez.

7. Pil gostergesi ve pil degistirme

Diisiik pil seviyesi

Piller yak. 3/4 oraninda kullanildiginda, cihaz
aclldiktan hemen sonra pil durumu uyari goster-
gesi yanip sénmeye baslar @ (kismen dolu pil).
Sistemden hala dogru 6lclim dederleri alabilirsiniz,
fakat yakin zamanda pilleri degistirmeniz gerekir.

Piller bos — Pillerin degistirilmesi

Piller bosaldiginda, cihaz acildiktan hemen sonra
pil durumu uyarr gostergesi @ belirir (piller bos).
Bundan sonra élciim yapamazsiniz, pilleri degistir-
mek zorundasiniz.

1. Cihazin altindaki pil géziinii ® aginiz.

2. Pilleri degistiriniz — Bu sirada, pilleri gézde
sembollerle gésterildigi gibi dogru pozisyonda
yerlestirmeye dikkat ediniz.

3. Tarih ve saati yeniden ayarlamak icin
"Bollm 2"de belirtilen islemleri yapiniz.

&~ Tiim degerler hafizada sakli kalir, ama tarih ve
saat yeniden ayarlanmak zorundadir.

Hangi piller uygundur ve nelere dikkat

edilmelidir?

&~ Litfen 4 adet uzun 6mrlii alkalin pil 1,5V
AAA kullaniniz.

& Pilleri tizerlerindeki son kullanma tarihinden
sonra kullanmayiniz.

& Cihaz uzun stire icin kullanilmayacaksa pilleri
cikartiniz.

Sarj edilebilir pillerin (Akiiler) kullaniimasi
Cihazi sarj edilebilir pillerle de kullanabilirsiniz.

&~ Liitfen sadece sarj edilebilir NiMH pilleri
kullaniniz!

aponorm® by microlife



& Pil sembolii “Pil bos” belirdiginde, piller
cikartiimali ve tekrar sarj edilmelidir!
Piller cihazda kalirsa, cihazda hasara neden
olabilirler (Cihazin kapalr durumdayken diisiik
akim tiiketmesi nedeniyle distik desarj).

& Cihaz bir hafta veya daha uzun siire kullan-
mayacaksaniz, sarj edilebilen pilleri mutlaka
cihazdan cikartiniz!

&= Piller sarj edilirken tansiyon 6lgme aletinin
icinde KALMAMALIDIR!

&~ Pilleri harici bir sarj cihazi ile sarj ediniz ve
bu sirada sarj etme, calisma ve son kullanma
tarihi ile ilgili bilgilere dikkat ediniz!

8. Bluetooth® ile veri aktarimi /
Uygulama kullanimi

9. Bir sebeke adaptoriiniin kullanil-
masi

Bu cihazin Uzerinde kayith 6l¢lim verilerini
Bluetooth® fonksiyonu araciligiyla bir mobil son
cihaza (Android veya iPhone) aktarabilir, boylece
her zaman erisebilir ve érn. doktor ziyaretinizde
yaninizda gétirebilirsiniz.

Bir uygulamanin akilli telefona kurulmasi bunun
icin 6n kosuldur.

Liitfen her zaman uygulama ve bu tansiyon 6lcme
cihazi veri senkronizasyonu icin glincel, ayrintili
kilavuzu www.aponorm.de indirilenler bélimiin-
den indiriniz.

Bu cihazi aponorm® by microlife elektrik adapto-
ri (6 V DC, 600 mA) ile kullanabilirsiniz.

&~ Sadece orijinal aksesuar olarak temin edilebi-
len ve sebeke geriliminize uygun aponorm®
by microlife elektrik adaptortind kullaniniz.

&~ Elektrik adaptoriniin ve kablolarin hasarli
olmamalarina dikkat ediniz.

1. Adaptér kablosunu tansiyon élcme aletinin
elektrik adaptoriniin fis baglanti yuvasina @
takiniz.

2. Adaptorin fisini prize takiniz.

Elektrik adaptori takildiktan sonra pillerden akim
kullaniimaz.
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10. Hata mesajlar

Olciim sirasinda bir hata ortaya ¢iktiginda dlciim
durdurulur ve bir hata mesaji belirir, érnegin,

"ERR 3".

Hata

Adi

Muhtemel sebep ve
yardim

«ERR 1»

Gok
diistik
sinyal

Mansetteki nabiz sinyalleri
cok diisik. Manseti tekrar
yerlestiriniz ve dl¢lim{
tekrarlayiniz.*

«ERR 2»
®

Ariza
sinyali

Olgiim sirasinda manset-
te ariza sinyalleri tespit
edildi, drnegin hareket
etme veya kas kasilmasi
nedeniyle. Kolunuzu
sakin tutunuz ve élciimi
tekrarlayiniz.

«ERR 3»

Mansette
basinc
yok

Mansette yeteri kadar
basin¢ olusamiyor. Muh-
temelen manset hasarll,
bu nedenle hava kaciriyor.
Mansetin dogru baglanip
baglanmadigini ve cok
gevsek olup olmadigini
kontrol ediniz. Muhte-
melen pillerin degismesi
gerekiyor. Ondan sonra
lciimi tekrarlayiniz.

Hata Adi Muhtemel sebep ve
yardim
Olciim sinyalleri tam
degil ve bu nedenle sonug
Anormal gosterilemeyehilir. Liitfen
«ERR 5» sonuc glvenilir élctimler icin
kontrol listesine dikkat
ediniz ve sonra dlciimii
tekrarlayiniz.*
Mansetteki basing cok
\l;leayt;z ylksek (300 mmHg'nin
manset lizerinde) VEYA nabiz
«HI» basin cok ylksek (dakikada
c 200 vurusun iizerinde). 5
g?k K dakika kadar dinleniniz ve
yuKse OlclimU tekrarlayiniz.*
Nabiz cok diisik (dakika-
«LO» l(;lablz ok da 40 vurusun altinda).
tstik

Olciimii tekrarlayiniz.*

* Bu ve buna benzer sorunlar tekrarlanacak
olursa lttfen hekiminize basvurunuz.

& Sonuglar size normal gelmiyorsa, liitfen
"Boliim 1"deki bilgileri dikkatle okuyunuz.
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11. Giivenlik, bakim, hassasiyetin
kontrol edilmesi ve bertaraf
etme

A Giivenlik ve koruma

e Bu cihaz sadece bu kilavuzda tanimlanan amag
icin kullanilabilir. Yanlig kullanimdan kaynakla-
nan hasarlar icin Uretici sorumluluk dstlenmez.

e Bu cihaz hassas yapi parcalarindan olusmaktadir
ve dikkatli kullanilmak zorundadir. , Teknik veri-
ler” bolimindeki saklama ve isletme kosullarina
|itfen dikkat ediniz!

¢ (ihazi asagidakilere karsl koruyunuz:
P su ve nem
P asir sicak
» darbe ve diisme
P kir ve pas
» dogrudan glines Isigi
P sicak ve soguk

e Manset hassastir ve dikkatle kullaniimalidir.

* Bu cihazla 6lclim yapmak icin baska bir manset
veya manset fisi kullanmayin.

* Manseti, bilege takildiktan sonra pompalayiniz.

o Cihazin islevi cep telefonu veya telsiz ekipman-
lari gibi agir elektromanyetik alanlarda kay-
bolabilir. 3,3 m minimum mesafe kullanmanizi

oneriyoruz. Minimum mesafeyi koruyamamaniz
durumunda, kullanmadan 6nce cihazin diizgiin
calisip calismadigini kontrol ediniz.

e Bir hasar saptadiginizda veya olagan disi bir
seyler algiladiginizda cihazi kullanmayin.

e Cihazi kesinlikle agmayiniz.

e Cihaz uzun slre icin kullaniimayacaksa pilleri
clkartiniz.

 Bu kilavuzun minferit bolimlerindeki giivenlik
bilgilerine dikkat ediniz.

Q

Cocuklarin cihazi kontrolsiiz olarak kullan-
malarini engelleyin, bazi pargalar yutula-
bilecek kadar kiciiktir. Cihazinizda kablo
veya hortum bulunuyorsa bogulma riski de
mevcuttur.

Cihazin koruyucu bakimi
Cihazi sadece yumusak, kuru bir bezle temizleyi-
niz.

Mansetin temizligi
Mansetin (izerindeki lekeleri bir bez ve yumusak
sabunlu suyla dikkatlice silerek cikartiniz.

UYARI: Manseti camasir makinesinde veya
bulagik makinesinde yikamayiniz!
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Hassasiyet kontrolii

Cihazin hassasiyetinin 2 yilda bir veya fiziksel
olarak zorlandiktan sonra (érnegin cihaz yere diis-
tliyse) kontrol ettirilmesini 6neririz. Litfen bunun
icin aponorm® by microlife msteri hizmetlerine
basvurunuz (bkz. 6ns6z).

imha

Piller ve elektronik cihazlar ev ¢opline atil-
ﬁ mamali, gecerli yonetmeliklere uygun olarak
mmm bertaraf edilmelidir.

12. Garanti

aponorm® tansiyon dlctim cihazimizin kalitesine
gliveniyoruz. Bu yiizden WEPA Apothekenbedarf
GmbH & Co. KG olarak biz, Almanya icerisinde
satin alinan tlim aponorm® tansiyon 6lciim cihaz-
lari icin asagidaki kosullarla 5 yil boyunca garanti
veriyoruz:

1. Garanti konusu ve kapsami

Garanti, Aimanya icerisinde tliketici olarak kulla-
nilan tim aponorm® tansiyon 6lctim cihazlar igin
gecerlidir. WEPA Apothekenbedarf GmbH & Co.
KG misterilerine Grininin malzeme ve calisma
acisindan sorunsuz oldugunu beyan eder. Bes yillik
garanti siresi dahilinde cihazin kullanici hatasi
haricinde arizalanmasi durumunda WEPA Apothe-
kenbedarf GmbH & Co. KG Uriin( lcretsiz olarak

onarir (tasima veya cihaz gdnderim masraflari
haric) veya cihazi yenisiyle degistirir.

2. Garanti kapsami disinda kalma

Diisme, kaza veya dlizgiin olmayan kullanim gibi
kullanicinin veya Ugtlinci sahislarin gerceklestirdigi
eylemlerde garanti gecerliligini yitirir. Pillerin sizinti
yapmasl veya kullanim talimatlarina uyulmamasi
durumlarinda da aynisi gecerlidir. Ugtincii sahislar
tarafindan gerceklestirilen yanlis onarimlar veya
diizgiin olmayan kullanim gibi durumlarda da
WEPA Apothekenbedarf GmbH & Co. KG garanti
kosullarini yerine getirmeyebilir.

Asinan parcalar, aksesuarlar (6r. cantalar, kablolar
vb.), piller ve mansetle birlikte verilen Uriinler
garanti kapsamina girmez.

Bu yiizden 2 yil boyunca performans garantisi
sunuyoruz.

3. Garanti Siiresi

Garanti, satin alma tarihinden itibaren bes yil
boyunca gegerlidir (garanti stiresi). Saticinin satin
alma tarihinde garanti karti izerine yazdi§i satin
alma tarihi gecerli olacaktr.

Garanti stiresi, dzellikle Uriintin onarimi veya
degistiriimesi gibi bu garanti kapsaminda saglanan
faktorler ile uzamaz. Garanti bu durumlarda
yeniden baslamaz.
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4. Garanti kosullarinin saglanmasi

Misteri, arizali GrinG ve satin alma makbuzunu
veya saticl tarafindan doldurulmus garanti kartini
garanti siresi icerisinde dogrudan WEPA Apothe-
kenbedarf GmbH & Co. Kg'ye veya misterinin {iri-
nii satin aldi§i saticiya ibraz ederek bu garantide
yer alan haklari gecerli kilabilir.

Garanti durumunda WEPA Apothekenbedarf
GmbH & Co. KG drlni lcretsiz olarak onarir
(tasima veya cihaz gonderim masraflari haric) veya
cihazi yenisiyle degistirir.

Kontrolde garantinin gecerli olmadigi tespit edilir-
se, WEPA Apothekenbedarf GmbH & Co. KG Uriini
licretli olarak onarabilir. WEPA Apothekenbedarf
GmbH & Co. KG bu durumda musteriyi onarimin
yol acacagi maliyetler konusunda bilgilendirir. Bu
durumda Urtiniin Gcret kargiliginda onarilmasini
talep etmek veya (rtin(in onarilmadan kendisine
gonderilmesini istemek miisterinin inisiyatifindedir.

5. Misterilerin diger haklar

Garanti WEPA Apothekenbedarf GmbH & Co.

KG icin asagidaki kosullarda gegerlidir. Ayrica
misterilere baska haklar da taninabilir. Msterinin
sozlesmeye bagli ve yasal haklari, ézellikle Grtintn
saticisina karst yasal garanti haklari, garantiyi
etkilememektedir.

Garanti, Federal Almanya Cumhuriyeti himayesin-
dedir. Durum: 07/2016

13. Teknik veriler

isletim 10-40°C/50- 104 °F

kosullari: %15 - 95 maksimum bagil
hava nemi

Saklama -20-+55°C/-4-+131°F

kosullar: %15 - 95 maks. bagil hava
nemi

Agirhk: 354 gr (pillerle birlikte)

Olciiler: 160 x 82 x 32 mm

osilometrik, Korotkoff
yéntemine gére onaylanmis:
Safha I sistolik,

Safha V diyastolik

Ol¢iim yéntemi:

Olciim arahgr: 20 - 280 mmHg — kan
basinci 40 - 200 darbe/dak
—nabiz

Manset basincinin

gosterge araligi: 0 - 299 mmHg

Olciim ¢oziiniirliigii: 1 mmHg

Statik

Hassasiyet: + 3 mmHg dahilinde basing

Nabiz hassasiyeti: Olciim degerinin + % 5'i
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Enerji kaynag: e 4x 1,5V alkalin pil,

blylklik AAA
e Elektrik adaptort 6V DC,
600 mA (opsiyonel)
Pil 6mrii yaklasik 400 6lciim
sliresi: (yeni pillerle)
IP sinifi: IP 20
Normlara EN 1060-1/-3 /-4,
Atf: [EC 60601-1-2;
(EMCQ); IEC 60601-1-11
Ortalama Cihaz: 5 yil veya
Kullanim omrii: 10,000 6lciim

Aksesuar: 2 yil

Bu cihaz tibbi Girlinler icin 93/42/EWG numarali
yénergenin beklentilerini yerine getirmektedir.

Teknik degisiklik yapma hakkimiz saklidir!

Bluetooth® isim markalari ve logolari Bluetooth
SIG, Inc. adina kayitl ve ait ticari markalardir ve
Microlife Corp. Tarafindan bu markalarin kullanimi
lisansa tabidir. Diger ticari markalar ve ticari isimler
ilgili mal sahibine aittir.
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aponorm®Basis Plus Bluetooth® — Garanti kart

Satin alan kisinin adi

e OO

Satin alma tarihi

Eczaci damgasi ve
imzas|
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Garanti karti

Emniyetiniz: aponorm® by microlife garantisi.

Yeni tansiyon 6lciim cihaziniz, sinifinin en iyilerinden ve kesin sonug veren bir cihaz.
Satin alma tarihinizden itibaren ytiksek kalite garantisi veriyoruz

5

yl
GARANTI

Garanti kosullarinin tamamini kullanim kilavuzunun 14. sayfasinda bulabilirsiniz.

Ipucu:

Kullanim kilavuzunun

veya garanti kosullarinin kaybolmasi durumunda,
bunlar daima www.aponorm.de adresinden
yeniden indirebilirsiniz.
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